Jedalny listok

Zariadenie: Zakladnej $kole Zriadovatel: Obec Horky
s materskou Skolou od 13.09.2021  do 17.09.2021
Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn obed MS KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Zeleninova obloha - rajciaky Polievka zemiakova so zelenymi paprikami [ ] Natierka vajcova
02.089 19/0/0 22/0/0 27/0/0 36/0/0 05134 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,07 02.061 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 01,03,06,07,08,10
Maslo FI|acky s kyslou kapustou Chligb na olovrant |
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 o7 14.005 190/0/0 230/0/0 270/0/0 300/0/0 01 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01
Chlieb na desiatu Caj ovocny 1 Caj z rakytnika 1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 o1 01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01.004 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
1 Miieko plnotuéné g Stolova voda | Stolova voda ]
13.09.2021 010131 00" 20000 2000000 250i00” | 01.0024 01.0024
01.0024 Stolova voda I:I I:I I:I
rok Natierka syrova s cesnakom 1 Polievka kelova 1 Krém Gokoladovo-orieskovy 1
Utoro 02.040 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 01,06,07,08 05.049 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 01,07 02.005 20/0/0 26/0/0 y32/0/0 40/0/0 08
Chlieb na desiatu ] Tatranska zmes ] Pecivo vodové ]
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ol 07.042 86/36/50  127/42/85 143/48/95 169/54/11 01,06,07,08 03.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
Mlieko ochutené (rézne prichute) ] Zemiaky varené _1 Mlieko pInotuéné 1
01.021 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01,06,07,08 17.033 120/0/0 150/0/0 200/0/0 250/0/0 09 01.013-1 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o7
Stolova voda || Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnel | Stolova voda 1
14.00.2021 | 01,0024 01026 % 50i0i0 20000/ 200/0/0 - 250/0%0 01.0024
1 01.0024 Stolova voda ] ]
Stvrtok Ceredlne vyrobky s mliekom ] Polievka zeleninova 1 Natierka liptovska 1]
02.003 160/0/0 210/0/0 260/0/0 320/0/0 01,06,07,08 05122 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 09 02028 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 01,06,07,08
Voda s citrénovou Stavou 1 Krupicové halusky 1 Pecivo celozrnné 1
01.048 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 04.008 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 01,03,07,09 03013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 01
Stolova voda ] Hovédzi gulas mexicky ] Caj ovocny 1
01.0024 06.009 194/34/70 250/40/90 286/46/10  342/52/11 01,07 01.005 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
] RyZa dusena Stolova voda ]
16.09.2021 1701 G0 150000 1700000 190/070 01.0024
] 01.026 Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnel ] ]
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
1 01.0024 Stolova voda 1 ]
Piatok Zeleninova obloha - uhorka $alatova 1 Polievka hrachova s parkom 1 Sladké pegivo v ks 1
ato 02.092 13/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0 05.032 180/9/0 200/11/0 220/13/0 250/15/0 01,06 03015 60/0/0 100/0/0 120/0/0 150/0/0 01,0708
Maslo ] Pegeny pangasius so sezamom 1 _1 Miligko pinotuéné 1
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 o7 10009 55/0/0 65/0/0 80/0/0 95/0/0 01,0407,11 01.013-1 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o7
Chlieb na desiatu [ Zemiakové kasa (IX.-X.) 1 Stolova voda 1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 o1 17.018 130/0/0 195/0/0 240/0/0 295/0/0 01,06,07,08 01.0024
_1 Miieko plnotuéné ] Kompét mie$any s nalevom ]
17.09.2021 | OMO131 45006 20000 20000 250m070” | 20015 o0l 140100 140/0/0 __ 150/070
01.0024 Stolova voda g 01,0024 Stolova voda ] ]
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
06 Soéja 1 Sezamové semena
07 Mlieko
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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